
練習 範疇 課題 學習重點 題型 頁次

1 字詞 基本筆畫
（一）

	 學習基本筆劃：點、橫、豎、
撇、捺、趯
	 學習基本筆順：先橫後豎、	
先撇後捺、先上後下、先左後右

筆畫辨識、筆順辨識 4

2 字詞 名詞（一）
	 學習名詞：表示時間、地方、
事物

看圖填充、判斷、	
供詞填充、看圖填句 6

3 字詞 形近字和
多音字

	 辨識形近字和多音字 形近字辨識、	
多音字辨識 8

4 句子 陳述句
（一）

	 學習陳述句：「⋯⋯了」、	
「⋯⋯都⋯⋯」、	
「是⋯⋯的⋯⋯」

配對、看圖問答、	
改寫句子、重組句子 10

5 標點 標點符號
（一）

	 學習逗號、句號、問號和感歎號
的運用

標點填充、標點辨識、	
判斷 12

6 句子 疑問句
	 學習疑問句：「誰⋯⋯？」、	
「⋯⋯怎麼⋯⋯？」、	
「⋯⋯是甚麼⋯⋯？」

判斷、配對、	
供詞填充、改寫句子 14

7 字詞 擬聲詞
	 學習擬聲詞：模仿動物叫聲、	
事物聲音

看圖填充、詞語辨識、	
供詞填充、擴寫句子 16

評估（一） 複習練習1-7的內容
供詞填充、形近字辨識、	
標點填充、改寫句子、	
閱讀理解

18

8 字詞 名詞（二）
	 學習名詞：表示親人稱呼、	
人物、事物

看圖填充、詞語辨識、	
供詞填充、看圖填句 22

9 字詞 基本筆畫
（二）

	 學習基本筆劃：橫鈎、直鈎、	
彎鈎、橫直鈎、直彎鈎、橫彎鈎
	 學習基本筆順：先外後內、	
先內後外、先進入後關門、	
先中間後兩邊

筆畫辨識、筆順辨識 24

10 修辭 修辭（一） 	 學習反復的手法 判斷、聯結句子、	
改寫句子、看圖填句 26

11 字詞 動詞
	 學習動詞：表示動作
	 學習動詞的重疊使用：AA式、	
A呀A式

看圖填充、詞語辨識、	
供詞填充、改寫句子 28

一年級一年級

樣本



練習 範疇 課題 學習重點 題型 頁次

12 句子 並列句
	 學習並列句：「又⋯⋯又⋯⋯」、
「和⋯⋯一起⋯⋯」、	
「有的⋯⋯有的⋯⋯有的⋯⋯」

供詞填充、聯結句子、	
改寫句子、看圖填句 30

13 字詞 副詞
	 學習副詞：都、常、一下子、
怪不得

詞語辨識、聯結句子、	
供詞填充、重組句子 32

14 字詞 代詞

	 學習人稱代詞：我、你、他、她、
您、我們、你們、他們
	 學習指示代詞：這、那
	 學習疑問代詞：哪裏、怎麼、	
甚麼

供詞填充、詞語辨識、	
看圖填充 34

評估（二） 複習練習 8-14 的內容
供詞填充、詞義辨識、	
標點填充、續寫句子、	
改寫句子、閱讀理解

36

15 字詞 常見偏旁 	 學習常見偏旁 看圖組字、偏旁辨識 40

16 字詞 反義詞 	 辨識反義詞 供詞填充、詞語辨識、	
改寫句子、看圖填句 42

17 字詞 數詞和 
助詞

	 學習數詞：一、二、三、四、五、
六、七、八、九、十、兩
	 學習助詞：的、地、得

看圖填充、供詞填充、	
擴寫句子 44

18 句子「把」字句 	 學習「把」字句 供詞填充、判斷、	
改寫句子、重組句子 46

19 句子 陳述句
（二）

	 學習陳述句：「⋯⋯就⋯⋯」、	
「⋯⋯到⋯⋯」、「⋯⋯會⋯⋯」、
「在⋯⋯上⋯⋯」

聯結句子、擴寫句子、	
供詞填充、看圖填句 48

20 標點 標點符號
（二）

	 學習頓號的運用
	 掌握逗號、句號、問號和感歎號 標點填充、判斷 50

21 修辭 修辭（二）
	 學習比喻的手法：	
「⋯⋯像⋯⋯」、「⋯⋯好像⋯⋯」

配對、詞語辨識、	
供詞填充、看圖填句 52

評估（三） 複習練習 15-21 的內容
詞語辨識、供詞填充、	
標點填充、聯結句子、	
改寫句子、閱讀理解

54

總評估 複習練習 1-21 的內容
偏旁辨識、修辭辨識、	
標點填充、看圖填句、	
重組句子、閱讀理解

58

     詞語速遞 62

樣本



4

基本筆畫（一）1

一	 依照指示和例子，找出適當的筆畫，並塗上顏色。

例：	找出「	 	」畫	 1 .	 找出「一」畫		

	2 .	 找出「		」畫	 3 .	 找出「	 	」畫

	4 .	 找出「	 	」畫	 5 .	 找出「	 	」畫

二	 根據提供的筆畫，把包含該筆畫的字圈起來。	

例：		 	（	公	 用	）	 1 .	 	（	毛	 玩	）				

	2 .	 	 	（	手	 井	）	 3 .	 	（	見	 隻	）	

	4 .	 	（	打	 反	）	 5 .	 一	（	白	 外	）

	6 .	 	（	朋	 多	）	 7 .	 	（	法	 流	）	

基本筆畫 點（丶）、橫（一）、豎（丨）、撇 （丿）、捺（  ）、趯（  ）

基本筆順 先橫後豎、先撇後捺、先上後下、先左後右

樣本



5

所有漢字都是由不同的筆畫組合而成的，因此學寫漢字，首先要認識筆畫。古人學寫
字時，常會寫「永」字，因為「永」字包含了大部分的基本筆畫。

三	 依照指示和例子，把適當的筆畫塗上顏色。

	 	 把各字的第一畫塗上藍色

例：		 1 .	 	 2 .	

	 	 把各字的第二畫塗上綠色

	3 .	 	 4 .	 	 5 .	

四	 辨別下列文字的筆順次序，把答案填在（	 ）內。

字	 	 	 下	 	 	 不	 	 	 行	 	 	 八

沙	 	 	 人	 	 	 忘	 	 	 土

	1 .	 先上後下：（	 	 	 	）、（	 	 	 	）

	2 .	 先左後右：（	 	 	 	）、（	 	 	 	）

	3 .	 先橫後豎：（	 	 	 	）、（	 	 	 	）

	4 .	 先撇後捺：（	 	 	 	）、（	 	 	 	）

樣本


