
練習 範疇 類型 文體 篇名 頁碼

１

閱讀
記敍

（記事）

記敍文 愛心領養行動 4

2 記敍文 聖誕小精靈速成班 6

3 讀寫教室

記敍 （記事）：

★ 運用「開門見山法」記事
★ 運用「倒敍法」記事

8

4

閱讀
描寫

（人物）

描寫文 管理員叔叔 12

5 描寫文 懂事的麗欣 14

6 讀寫教室

描寫（人物）：

★ 通過具體事件描寫人物
★ 通過心理活動描寫人物

16

7

閱讀
描寫

（事物）

描寫文 聖誕花 20

8 描寫文 豌豆 22

9 讀寫教室

描寫（事物）：

★ 按外形特點描寫植物
★ 按不同部分或生長時期的特點描寫植物

24

10
寫作實戰

（一）

記敍（記事）：  校園趣事
描寫（人物）：  熱心助人的好朋友
描寫（事物）：  荷花

28

11

閱讀 實用文

心意卡 32

12 書信 34

13
實用文寫作

（一）

★ 寫作心意卡
★ 寫作書信

36

目錄 三年級

樣
本



練習 範疇 類型 文體 篇名 頁碼

14

閱讀
記敍

（記遊）

遊記 綠色農莊一日遊 40

15 遊記 龍蝦灣郊遊徑之行 42

16 讀寫教室

記敍（記遊）：

★ 以敍事為主記遊
★ 按照遊覽過程安排段落記遊

44

17

閱讀
描寫

（景物）

描寫文 天際100看香港 48

18 描寫文 西環海旁遠眺 50

19 讀寫教室

描寫（景物）：

★ 運用「定點法」描寫景物
★ 運用「遠景法」描寫景物

52

20

閱讀
說明

（事物）

說明文 動物醫生 56

21 說明文 無骨風箏 58

22 讀寫教室

說明（事物）：

★ 運用舉例、引用的方法說明事物
★ 運用比較、列數字的方法說明事物

60

23
寫作實戰

（二）

記敍（記遊）：  在濕地公園的一天
描寫（景物）：  沙田公園湖景
說明（事物）：  手提電筒

64

24

閱讀 實用文

單張 68

25 說明書 70

26
實用文寫作

（二）

★ 寫作單張
★ 寫作說明書

72

閱讀策略一覽表 76

寫作策略一覽表 78

自我評估表 80

答題紙 81
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15 龍蝦灣郊遊徑之行

星期六早上，爸爸媽媽帶我去龍蝦灣郊
遊徑遠足。這條郊遊徑位於清水灣郊野公
園，連接大坑墩和龍蝦灣。整條路線很好走，
很適合像我們這樣沒有甚麼遠足經驗的人。

我們先坐小巴到清水灣道，然後步行了
十幾分鐘，來到清水灣郊野公園的遊客中
心。在那裏，我們詳細地了解龍蝦灣郊遊徑
的路線。同時，我也知道了這個郊野公園裏
各種常見的植物，真是獲益良多。

從大坑墩的入口處步入龍蝦灣郊遊徑後，我們就開始沿着石
級登山。過了半個小時，我們終於來到了大嶺峒。登高遠望，看
到清水灣東面的海角就像一個露出海面的「鈍箭頭」；碧藍的海面
在陽光下泛着點點金光；船兒駛過，在海面上留下了一條長長的
白色「尾巴」……

我們移步到觀景台上，爸爸拿出望遠鏡給我。透過望遠鏡，
遠處小島上由海水侵蝕而成的海蝕洞，還有在海邊岩石上垂釣的
人都盡收眼底。

在觀景台上吃了媽媽預備好的三明治後，我們繼續前進，最
後到達位於郊遊徑終點的放風箏地點。我們一起開心地放風箏，
當風箏在風中越飛越高，我的心兒也隨着它越飛越高！

這次龍蝦灣郊遊徑之行，讓我們遠離都市的喧囂，享受了一
個寧靜自在的一天。

5
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閱讀下面的文字，然後回答問題。
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從文中找出適當的詞語填在  上，使句子的意思完整。

1.	 站在太平山山頂往下看，維多利亞港的風光 。

2.	 文中第一段主要包括下列哪幾項內容？圈出正確的答案。

3.	 文中所說的「尾巴」（第14行）指的是甚麼？ 

4 .	 辨別下列句子是否屬於第五段記述的內容，是的，在（  ）內加3；
不是的，加7。

（1）	「我」放風箏的技巧。	 （ ）

（2）	「我」放風箏時的心情。   	 （ ）

（3）	「我」在郊遊徑終點進行的活動。   （ ）

（4）	「我」在這次遠足後的感受。	 （ ）

5.	 這篇文章主要

A. 介紹龍蝦灣郊遊徑的特點。

B. 記述「我」和家人郊遊的經過及感受。

C. 表達「我」對郊外風景的喜愛之情。

D. 說明遠足的好處。

A. 郊遊徑的地理位置 B. 郊遊徑的長度

C. 郊遊徑的難易程度 D. 郊遊徑適合的人羣

E. 郊遊徑所需裝備 F. 郊遊的樂趣

成績：

日期：
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12 書信

親愛的外婆：

您好嗎？算算日子，您回鄉居住已兩個多月了。聽爸爸說，您
在家門前的菜園種了各種瓜果蔬菜，現在應該已經有收穫了吧！

今天，我要告訴您一個好消息，就是我在一個攝影比賽中
獲得亞軍！上個月，一個綠色環保團體舉辦了「郊遊親子攝影比
賽」。媽媽從網上得知這個消息後，就建議我們在週末的郊遊活動
中拍一些照片，去參加比賽。

因為我之前參加過攝影興趣班，拍照片自然就成了我的工
作。選出照片的背景、支起三腳架、按下快門等都由我負責，爸
爸媽媽只負責擺好姿勢和展露輕鬆的笑容。一路上，我們拍了很
多全家福。最後，我們三個人一致決定，選擇一張在小溪邊拍攝
的照片去參賽。這次拍攝後，我發現原來只要仔細觀察，就能發
現大自然中的各種美。

再過兩個月，我就要放假了。到時候，我一定會去探望您，
並嘗嘗您的勞動成果！

祝
身體健康！

     孫兒
銘賢上
五月二日
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閱讀下面的文字，然後回答問題。
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成績：

日期：

從文中找出適當的詞語，填在第1－2題的  上，使句子的意思完整。

1.	 美華和家人  在聖誕假期到澳門旅遊。

2.	 考試結束後，我的心情頓時變得  起來。

3.	 這封信的發信人是 。（必須在  上寫上人名）

4.	「我」在攝影比賽中獲得了第幾名？ 

A. 第一名 B. 第二名 
C. 第三名 D. 第四名

5.	 根據信中內容，下列哪些句子是正確的？正確的，在 內加3；不
正確的，加7。

（1）	「我」有豐富的攝影經驗。	

（2）	「我們」選擇一張照片去參加比賽。    	

（3）	「我」拍攝照片後，發現大自然很美。    	

（4）	「我」參加由學校及環保團體合辦的攝影比賽。		

6 .	 文中最後一段的「勞動成果」是指甚麼？

「勞動成果」是指  。

7.	 發信人寫這封信的主要目的是甚麼？

A. 問候對方
B. 告訴對方自己獲獎的消息
C. 告訴對方自己郊遊的經歷
D. 邀請對方到郊外遊玩
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讀
寫
教
室 學習重點：

•	通過具體事件描寫人物
•	通過心理活動描寫人物

6

看到家中的弟弟很可愛，真的想寫一篇文
章，讓同學認識他啊！可是，我想寫的東西
太多了，不知道從何入手。

最可愛的一面……呀！我想到了！弟弟唱歌時手
舞足蹈，我覺得那時候的弟弟是最可愛的。

那麼，你試想想，有甚麼事情能顯出弟弟最可愛
的一面呢？

剛才你所描述的動作，就是通過事件去描寫人
物，是其中一種描寫人物的手法啊！

寫作一點通

通過具體事件描寫人物

描寫人物時，我們可以選擇一件或幾件最具代表、最能反映人
物特點的事來寫。這樣才能讓人物形象更加鮮明突出，令讀者留下
深刻的印象。

如果要寫出弟弟勤奮的特點，可選取以下事件進行描寫：

➪ 弟弟每天做完功課後，都會仔細温習當天上課的內容。

➪ 弟弟每次上完書法班後，都會用很長時間練習書法。

➪ 弟弟在測驗或考試之前，都會埋頭苦讀，努力温習。

1716
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2 .	 你會用（   開門見山法    /    倒敍法   ）寫這篇文章。

3.	 你會怎樣安排文章的內容？請寫出寫作大綱。

第一段：記述 。

第二段：記述 。

第三段：記述 。

第四段：表達自己的感受。  (例如： ）

10 寫作實戰（一）

一	 仔細觀察下列各圖，先回答問題，然後以《校園趣事》為題，寫一篇記事的短
文。

球場 課室

1 .	 你在學校裏有哪些趣事？先想想趣事發生的地點，然後把相關的資料
填寫在下表內。

地點 時間

人物

事情的起因 事情的經過

事情的結果

2928
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