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2 樂思中文閱讀理解與策略

練習一

策略一點通

六何法是一種發問的方法，通過找出六個問題的答案，我們可以更全

面、清晰地理解事件。閱讀記事的文章或故事時，較常運用這種策略。「六

何」就是：

文體類別 	 童話

內容特點 	 ‧	富於幻想，充滿童趣； 

	 ‧	故事中的主角多為動植物或物品；

	 ‧	情節多是虛構的，但 含的道理、情感或知識

與現實生活相關。

閱讀重點 	 閱讀童話時，我們要：

	 ‧	發揮想像力，理解虛構的故事內容；

	 ‧	理清事件脈絡，掌握主角行為、態度的變化。

如何
事件的結果如何？

如何解決？

何事
發生了甚麼事？
主角做了甚麼？

為何
為甚麼會發生？

何地
在甚麼地方？

何人
有哪些主要人
物 / 角色？

何時
在甚麼時候？

六何

樣
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二年級 7

期
日

策略演練

試閱讀下面的寓言，並根據指示回答問題。

1.	 利用旁邊的問題推測內容，圈出適當的答案。

壁虎肚子餓了，剛巧看到一隻飛蛾，心
想：「今天的運氣真不錯！」

於是，壁虎對飛蛾說：「漂亮的小仙
子，早上好！」飛蛾一臉疑惑，心想：「我
長得這麼醜，怎會是小仙子？」

壁虎繼續說：「怪不得很多小昆蟲都
說，這裏來了一隻美若仙子的飛蛾，果然沒
錯。」飛蛾半信半疑地說：「難道我比蝴蝶
更漂亮嗎？」

壁虎走到飛蛾身邊，說：「當然了！
看，你那雙翅膀多美麗啊！」飛蛾信以為真，
高興極了，馬上低頭看看自己的翅膀。

壁虎趁飛蛾只顧欣賞自己的翅膀，一伸
手便把她抓住吃掉了。

2.	 你認為這個寓言帶出了甚麼道理？在適當的  內加 3。

(1)	不要欺騙別人	

(2)	不要輕易相信別人討好自己的話	

(3)	不要跟別人比較，要對自己有信心	

(1)	猜猜壁虎想做
甚麼： 
A.	掉頭逃跑
B.	跟飛蛾玩耍
C.	吃掉飛蛾

(2)	猜猜飛蛾喜不
喜歡聽壁虎說
的話：
喜歡  ／不喜歡

(3)	猜猜壁虎的計
策會否成功：
會  ／不會
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30 樂思中文閱讀理解與策略

平衡單車

騎單車是一項有益身心的活動。小朋友在學習騎單車
的過程中，往往經歷多次跌倒、爬起的過程，才在淚水和
汗水中學會騎車的技巧。於是，有設計師特地為小朋友設
計了「平衡單車」。

「平衡單車」是一部沒有踏板的單車，是讓小朋友鍛
煉平衡力的單車。

沒有踏板，單車怎樣前進呢？原來，這部單車是靠雙
腳來駕駛的。設計師建議小朋友分兩個階段學習。在第一
階段，小朋友騎在單車上，雙腳以在地上行走的方式，令
單車向前或向後移動。當小朋友熟習了騎單車的姿勢和行
走的技巧，便可以進入第二階段 ─ 大步走動，並嘗試
雙腳離地滑行1。當小朋友能夠自如地做出這個動作，代
表他們可以試騎真正的單車。

「平衡單車」跟一般兒童單車還有一個不同之處，就
是沒有輔助輪2。「平衡單車」的設計目的，是讓小朋友
先學會平衡車身，再學習運用踏板，這樣
就能輕鬆過渡3至兩輪單車了。

5

10

15

1 滑行：滑動前進。
2 輔助輪：在單車後輪兩旁，幫助平衡車身的小輪。  
3 過渡：由某種狀態轉移到另一種狀態。

詞語注釋

策略實戰

閱讀下面的文字，然後回答問題。

樣
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二年級 31

4.	 根據文中內容，在  內填上代表字母。

	 「平衡單車」是先讓小朋友學習  ，

	 再學習   。

1.	 聯繫你對單車的認識，下面哪一張圖是文中
描述的「平衡單車」﹖圈出代表字母。

	 A.			  B.

2.	 聯繫你對單車的認識，如果雙腳能夠自如地離地滑行，代表
已掌握了甚麼技巧？在適當的  內加 3。

	 (1) 平衡車身  	 (2) 運用腳踏 

	 (3) 運用手掣 

3.	 小朋友應怎樣騎「平衡單車」？

留意「平衡單車」沒有
哪項部件。

A.	 走路
B.	 運用踏板
C.	 平衡車身

靠雙腳 ，令單車移動第一階段

雙腳 第二階段

5.	 文中哪兩段提到「平衡單車」和一般兒童單車的不同之處？
	 	A.	第一段和第二段	 	B.	 第二段和第三段
	 	C.	 第二段和第四段	 	D.	 第三段和第四段

樣
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評估二

一、	閱讀下面的文字，然後回答問題。

充氣泳池

炎炎夏日裏，游泳是上佳的消暑活動。你有沒有想過

在家裏也可游泳？充氣泳池可以讓你的夢想成真！

充氣泳池是採用耐用堅固的塑膠物料製造的，底部

有厚厚的充氣軟墊。它的充氣方法非常簡單，和救生圈一

樣，就是用充氣機對準充氣口打氣，直至飽滿。

造型方面，充氣泳池沒有突出的尖角，最常見的是圓

盆形狀，也有專為嬰幼兒設計的有趣造型。

充氣泳池有不同的尺寸，購買者可按身高和人數，選

擇合適的型號。一個直徑大約一百七十厘米，高四十厘米

的圓形充氣泳池，可以讓三至四個三到五歲小朋友在池裏

玩耍。

擁有充氣泳池，即使足不出戶，一家人也可以享受戲

水的樂趣。如果想把泳池帶出外面，也非常方便，因為它

的物料很輕，折疊後可裝進背包。有些家長會把它帶到郊

外的草地上，讓小朋友在陽光下玩水、嬉戲。

此外，充氣泳池可以放入彩色遊戲球，令它搖身一變

成為波波池；也可以倒進沙子，成為小沙池。充氣泳池用

途多樣，又這麼好玩，難怪大受小朋友歡迎呢！

5

10

15
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日期：

分數： /34分

1.	 充氣泳池是採用甚麼物料製造的？（2分）	

2.	 根據第四段的內容，寫出有關充氣泳池的資料。（6分）

3.	 試描述充氣泳池的充氣方法。（4分）

	 用  對準  打氣，直至飽滿。

4.	 下列哪兩幅圖不符合文中描述的充氣泳池用途？（4分）

5.	 你認為充氣泳池採用沒有尖角的設計，最重要的原因是甚
麼？在適當的  內加 3。（2分）

	 (1) 避免小朋友撞傷  	 (2) 令泳池的儲水量更高 

形狀： 形

尺寸：直徑  厘米，高 40 厘米

容納人數：  個3-5歲的小朋友

	 A.

	 D.

	 B.

	 E.

	 C.
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50 樂思中文閱讀理解與策略

閱讀策略分佈表

文  體 閱讀策略

一年級

兒歌、童詩
朗讀時聲線要響亮、注意停頓
邊讀邊想像

記敍（記事）
從標題預測內容
邊讀邊標記

古詩
有感情地朗讀
利用插圖幫助閱讀

實用文（卡類）
‧賀卡    ‧邀請卡
‧感謝卡  ‧慰問卡
‧道歉卡

找出重點字詞

聯繫生活經驗幫助閱讀

二年級

童話、寓言
六何法
邊讀邊推測

描寫（人物）
默讀
找出重點詞語

說明（事物）
精讀
聯繫已有知識幫助閱讀

實用文
‧日記    ‧海報

邊讀邊思考
找出關鍵詞句

三年級

記敍（記遊）
速讀 
找出段落中心句

描寫（動植物）
文字圖像化
多感官觀察法

說明（事物）
概括段意
繪畫腦圖 ／概念圖

實用文
‧書信    ‧電郵

找出關鍵詞句
聯繫生活經驗和已有知識幫助閱讀
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自我評估表

52 樂思中文閱讀理解與策略

你能掌握在本冊學過的閱讀策略嗎？試記錄你在各評估的表現。

評
估
一

閱讀策略 相關題目 得分
1六何法 題1、題2 	 ／4
2邊讀邊推測 題3、題5、題8 	 ／8
3默讀 題4、題9 	 ／4
4找出重點詞語 題6、題7、題10 	 ／12

總分 	 ／28

評
估
二

閱讀策略 相關題目 得分
5精讀 題2、題4、題6、題8 	 ／14
6聯繫已有知識幫助閱讀 題5 	 ／2
7邊讀邊思考 題9、題10 	 ／10
8找出關鍵詞句 題1、題3、題7 	 ／8

總分 	 ／34

總
評
估

閱讀策略 相關題目 得分
1六何法 題1 	 ／7
邊讀邊推測 題4、題5 	 ／6
3默讀 題2 	 ／2
4找出重點詞語 題3、題7 	 ／6
5精讀 題10 	 ／4
6聯繫已有知識幫助閱讀 題8、題9 	 ／4
7邊讀邊思考 題15 	 ／3
8找出關鍵詞句 題11、題12、題13、題14 	 ／14

總分 	 ／46

試根據得分，評估自己對這個年級閱讀策略的掌握程度，在適當的  內填色。

策略 完全掌握 大致掌握 未能掌握 策略 完全掌握 大致掌握 未能掌握

1 5

2 6

3 7

4 8

樣
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