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樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上4

職業體驗練習一

閱讀下面的文字，然後回答問題。

　　聽媽媽說，我從小有兩個夢
想——做一名在天空翱翔 A的飛機
師和一名救死扶傷的醫生。而且，
我總是盼着快點長大，實現自己的
夢想。想不到，這兩個夢想竟然在今
天都能夠實現了！
　　今天，媽媽帶我到一個兒童職業
體驗 B中心，在這裏，小朋友們會以
角色扮演的形式了解各行各業的工作情形。我們一走進活動中心，就看到
穿着各種職業服裝的「小大人」，忙碌地在各個工作場所之間來來往往。
　　我首先選擇扮演的是飛機師。排隊等了很長時間後，我終於穿上了飛
機師的制服，登上一架「飛機」，走進了「飛機艙」，也就是飛機師工作的地
方。看着眼前那些一閃一閃的先進儀器，我的心中湧起了一陣莫名 C的興
奮。我戴上了耳機，向控制中心提出起飛的要求。當我接收到「機場控制
台」的指令後，立即按下各個開關，飛機「衝上了藍天」，開始像鳥兒一樣
自由自在地翱翔。為了保證全體乘客的安全，我儘量保持飛機的平衡，把
飛機開得平平穩穩的。順利降落後，我長長地舒了一口氣，原來當飛機師
一點都不容易啊！
　　從機艙裏出來後，我又換上綠色的醫生手術服，走進了外科醫生手術
室。這個手術室真是令我大開眼界！手術要用到的各種器械一應俱全；各
種大型儀器各就各位。我的身邊站了一位「護士」，她根據指令，將一把把
手術刀遞給我。這時，房間裏一片寂靜，只有測量心跳的儀器發出的「嘟
嘟」聲。這不由得讓我的神經緊緊地繃 D着。看着手術台上的「病人」，我
不由得想到，醫生的手術刀掌握了一個人的生命，真是一點都馬虎不得呢。
　　扮演完飛機師和醫生的角色後，我竟然還得到了「薪金」。看着人生中
的第一份薪金，我真是開心極了！不過，與此同時，我也深深地體會到，
做好任何職業，都需要有一份擔當、一份責任感。而且，要成為飛機師、
醫生的話，還要學習很多專業知識，所以我一定要努力學習啊！�
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A�翱翔：在空中迴旋飛翔。� B�體驗：通過親自嘗試來認識事物。
C�莫名：無法說明。� D�繃：拉緊，緊張。

詞語注釋

樣
 本



5

日 期

閱讀練習一

從文中找出適當的詞語填在第1題的橫線上，使句子的意思完整。

1.� 媽媽是一名家庭主婦，她每天都要做很多家務，照顧我們一家人的起居飲食，
十分� �。

2.� 作者在試開飛機時除了興奮外，還有一種怎樣的心情？� � � �
圈出適當的答案。

�

害怕

激動

緊張

傷心

3.� 文章第四段敍述了下列哪幾項內容？在適當的方格內加✓。（答案可多於一項）

� （1）�作者的心情�

� （2）�手術器械的樣子

� （3）�作者和護士之間的合作�

� （4）�病人的反應

� （5）�護士的穿着

� （6）�手術室裏的環境�

4 .� 作者經過這次職業扮演，有甚麼新體會？

� （1）�

� （2）�

5 .� 下列哪一項是作者寫這篇文章的主要目的？

� � A.�說明當飛機師或醫生都是很不容易的事。

� � B.�記述作者扮演飛機師和醫生的經過和感受。

� � C.�抒發自己對飛機師和醫生這兩種職業的喜愛之情。

� � D.�指出可通過職業體驗活動找出自己喜歡的工作。

點能力提
當「飛機」順利降落後，

作者長長地舒了一口

氣，由此可見他駕駛時

的心情是怎樣的。

樣
 本



樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上10

白梅練習四

1 .� 根據詩歌內容，在橫線上填上有關白梅的資料。

�

生長環境 （1）�

開花季節 （2）�

2 .� 詩人在第二句中採用了甚麼修辭手法？在適當的方格內加✓。

� （1）�比喻　　 � （2）�對比　　

� （3）�對偶　　 � （4）�誇張　　

閱讀下面的文字，然後回答問題。

白梅　　王冕
冰雪林中着A此身，

不同桃李B混芳塵C。

忽然一夜清香發，

散作乾坤D萬里香。

A�着：放進、置入。� B�桃李：桃花和李花。
C�芳塵：芳香的塵土。� D�乾坤：天地、天下。

詞語注釋

點能力提
留意第二句是指「白梅」不

與「桃李」爭相鬥豔。

樣
 本



11

日 期

閱讀練習四

3 .� 詩中哪一句表現白梅不與世俗同流合污的特點？

� � A.�第一句� � B.�第二句

� � C.�第三句� � D.�第四句

4.� 以下哪一種花沒有在詩中提及？在適當的方格內加✓。

�

A. B. C. D.

桃花 李花 菊花 梅花

5.� 在最後兩句中，作者從甚麼角度描寫白梅？圈出適當的答案。

�

味覺
嗅覺

聽覺
視覺

6.� 作者寫這首詩的主要目的是�

� � A.�讚美白梅的芳香。

� � B.�表達對百花爭豔的欣喜之情。

� � C.�表達不與世俗同流合污的高遠志向。

� � D.�表達對身處惡劣環境的無奈之情。

點能力提
想想這兩句詩主要描寫白梅

甚麼特點，哪一個字可以突

出這個特點。

小 百 科詩文
　　梅花與蘭花、菊花、竹子，被人合稱為「花中四君子」。梅花有着「傲而不俗」的品

質，故此排在「四君子」的首位。因為梅花總是表現出高潔、堅強、謙虛的情操，所以文

人經常以梅花自喻，來表現孤芳自賞的高潔品格。另外，梅花往往在寒冬之中，先百花而

開，故此人們也把梅花視為傳春報喜的吉祥象徵。

樣
 本



樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上14

動物園啟事兩則練習六

閱讀下面的文字，然後回答問題。

遷館啟事

　　鯊魚館於本月二十日進行裝修工程，屆時鯨魚館中將會開闢一個場區
安置部分鯊魚，敬請遊客稍移玉步至鯨魚館中的A區。鯊魚館將於一個月
後重新開放。不便之處，敬請諒解。

鯊魚館　啟
十月一日　

閉館啟事

　　本館的雌性大熊貓美美即將生育，為令她安心
待產，本館將於下個月十五日起暫停開放，具體開
館日期將另行通知。對此造成的不便，本館表示誠
摯的歉意，請遊客予以諒解。

熊貓館　啟
九月十五日

從文中找出適當的詞語填在第1題的橫線上，使句子的意思完整。

1.� 媽媽看到孩子的高燒退了後，才覺得� �一些。

2.� 啟事中哪一個詞語指遊客了解情況後消除了意見？ �

樣
 本
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日 期

閱讀練習六

3 .� 根據第一則啟事的內容，在橫線上填上適當的答案。

�

閉館時間 （1）�

開館日期 （2）�

閉館原因 （3）�

4 .� 第一則啟事是由� �發出的。

5.� 根據第二則啟事，館方打算在甚麼時候重新開放？圈出適當的答案。

�
一星期後�╱�一個月後�╱�半年後

6.� 根據第二則啟事，館方關閉鯊魚館的主要原因是�

� 。

7.� 根據啟事內容，辨別下列句子意思是否正確。正確的，在括號內加✓；不正確

的，加✗。

� （1）�動物園裏的小熊貓即將出生了。 � （ ）

� （2）�動物園會把熊貓美美送到寵物醫院。� （ ）

� （3）�動物園會把鯊魚館局部關閉，來安置鯊魚。� （ ）

� （4）�動物園在鯨魚館劃出一個區域安置鯊魚。 � （ ）

8.� 撰寫這兩則啟事的主要目的是�

� � A.�感謝遊客對園裏動物的支持。

� � B.�把大熊貓和鯊魚的健康告訴遊客。

� � C.�把動物園內的發展情況告知遊客。

� � D.�把與參觀有關的最新資訊告訴遊客。

點能力提
留意熊貓美美將要去

做甚麼事，這與閉館

有甚麼關係。

點能力提
想想遊客看到這兩則

啟事後，可以知道甚

麼事。

樣
 本



樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上16

閱讀評估一

閱讀下面的文字，然後回答問題。

　　新學期，我們班上來了一對雙生姐妹——黃麗心和黃麗潔。這對雙胞胎簡
直就是兩個「複製的版本」。她們的身材相同，高矮一樣，都長着一張圓圓的鵝
蛋臉、兩道彎彎的眉毛，笑起來的時候嘴角兩邊都會露出可愛的酒窩。老師和
同學們都難以分辨誰是姐姐，誰是妹妹。

　　班主任朱老師曾經打趣地問過兩姐妹，家人是怎麼區分她們的。她們說，
姐姐麗心的聲音高一點，妹妹麗潔的就稍微低沉一些。可是我們豎起耳朵，仔
細地聽了半天，還是聽不出有甚麼分別。沒過幾天，朱老師就鬧了個大笑話。
那天早上，麗潔坐在姐姐的座位上，和同學們聊天。朱老師看見她說：「麗
心，這次數學測驗你得了滿分，真是不錯。繼續努力啊！」麗潔聽了，紅着臉
低下了頭，然後輕輕地說：「朱老師，我是麗潔，你表揚錯了人。」朱老師戴上
老花眼鏡，瞇起眼睛看了好一陣子，尷尬地摸着腦袋，哈哈地大笑起來。

　　姐妹倆雖然長得很像，但是性格卻完全不一樣。
姐姐麗心課間休息的時候，都會安安靜靜地坐在自己
的位子上看看書，或者和同學聊聊天；妹妹麗潔卻是
個十足的「假小子」，一下課就喜歡往操場上跑，和男
同學們一起打籃球。有一次，陳家俊故意捉弄我，在
我的背上貼了一張畫了鬼臉的紙。麗心知道了這件事

後，責怪他說：「陳家俊，你想想，如果
你背着這張紙到處走，讓同學們指着笑，你會有甚麼
感覺？以後別再這麼做了。快給徐紫文道個歉吧！」
可是在一旁的麗潔卻大聲地說：「你這個可惡的家伙，
我現在就畫一張紙貼在你背上！也讓你背着鬼臉去出出
醜！」她一邊說，一邊拿出一張紙畫了起來，嚇得陳家
俊連連求饒。他那副可憐巴巴的樣子惹得我們都忍不住哈哈大笑。最後，麗潔
狠狠地瞪了他一眼，這才肯作罷。

　　同學們和這對雙胞胎姐妹相處了一段時間後，都能分辨出誰是姐姐，誰是
妹妹了——因為她們其實真的不一樣！�
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樣
 本
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17閱讀評估一

/50分

從文中找出適當的詞語填在第1題的橫線上，使句子的意思完整。（2分）

1 .� 今天弟弟在學校裏撿到同學遺失的八達通卡，受得陳老師� 。

2.� 文中哪一段描述了雙生姐妹的外貌？圈出適當的答案。（2分）

� 第一段�╱�第二段�╱�第三段

3.� 朱老師為甚麼會表揚錯了人？在適當的方格內加✓。（2分）

� （1）�朱老師通過聲音來辨別雙生姐妹。�

� （2）�朱老師通過數學成績來辨別雙生姐妹。�

� （3）�朱老師憑座位來辨別雙生姐妹。 �

4 .� 文中描寫的雙生姐妹有甚麼不同？在橫線上填上適當的答案。（8分）

�

黃麗心 黃麗潔

聲音 （1）� � （2）�稍微� �一些�

愛好 （3）� （4）� �

5 .� 對於陳家俊作弄作者的事，麗心和麗潔的做法有甚麼不同？（6分）

� （1）�麗心的做法：�

� � �

� （2）�麗潔的做法：�

� � �

6 .� 作者寫這篇文章，主要的目的是　（2分）

� � A.�說明雙生姐妹其實很不一樣。

� � B.�表達作者對雙生姐妹的喜愛之情。

� � C.�記述作者和雙生姐妹相處的過程。

� � D.�描寫一對雙生姐妹�——�黃麗心和黃麗潔。

樣
 本



樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上38

聽音樂有助温習練習一

細心聆聽話語內容，然後回答第1_ 9題。廣Track	L01；普Track	L07

1 .� 姐姐認為邊學習邊聽音樂有下列哪兩個好處？

� � A.�增強理解能力

� � B.�提高專注力�

� � C.�放鬆心情

� � D.�加強記憶力

� � E.�加快記憶速度�

2 .� 俊傑提到了「一心不能兩用」。這裏的「兩用」具體指甚麼？

� （1）� �

� （2）� �

3 .� 根據話語內容，姐姐聽的是哪一類音樂？在適當的方格內加✓。

�

� （1）�搖滾樂　　　　　　

� （2）�英文抒情歌曲　　　

� （3）�古典音樂　　　　　

� （4）�大自然中的聲音　　

4.� 下列哪一項不是舅舅的觀點？

� � A.�搖滾樂有助於調節情緒�

� � B.�搖滾樂的音樂頻率會損傷大腦

� � C.�聽搖滾樂對學習英文有一定的幫助�

� � D.�聽搖滾樂的音量不宜太大�

點能力提
留意俊傑在指出「一

心不能兩用」後怎樣

進一步地說明。

樣
 本



39

日 期

聆聽練習一

5 .� 根據話語內容，舅舅認為要使音樂對人體有益，首要條件是甚麼？

� �

6 .� 除了音樂，舅舅認為還有哪些聲音能使人放鬆？圈出適當的答案。

下雨聲　　　　氣笛聲　　　　雀鳥聲

汽車聲　　　　瀑布聲　　　　鞭炮聲
�

7 .� 舅舅舉出銀行播放鳥叫聲的事例，主要目的是甚麼？

� � A.�說明愉悅的聲音能使人放鬆�

� � B.�指出客戶喜歡在大自然中辦事

� � C.�證明很多行業會利用大自然聲音進行銷售

� � D.�解釋愉悅聲音能治療耳疾的原因

8.� 姐姐曾經在哪一個城市的機場也聽過鳥叫聲的背景音樂？在適當的方格內加✓。

� （1）�華盛頓　　　　　

� （2）�威尼斯　　　　　

� （3）�鹿特丹　　　　　

� （4）�阿姆斯特丹　　　

9.� 姐姐認為，都市人應該多到大自然中走走。你贊同她的觀點嗎？為甚麼？

�

�

�

點能力提
留意舅舅舉出這家銀行

的做法後，表達了甚麼

看法或評價。

樣
 本



樂思中文閱讀及聆聽練習　　五上48

聆聽評估二

細心聆聽話語內容，然後回答第1_ 4題。廣Track	L06；普Track	L12

第一部分

1 .� 下列哪一項不是百貨公司出現後，人們的消費模式轉變後的現象？（2分）

� A.� 人們買東西時不討價還價。

� B.� 人們普遍不再到雜貨店購物。

� C.� 人們會在週末貨品減價時購物。

� D.� 人們在購物時會較注重貨品的用途。�

2 .� 下列哪一項是消費模式轉變後帶來的影響？（2分）

� A.� 職員和百貨公司的關係更深。

� B.� 金錢掛帥的消費觀念流行起來。

� C.� 人們在消費時顯得更精打細算。

� D.� 店員對顧客的服務態度不夠殷勤。�

3 .� 講者認為日本百貨公司進駐香港後，香港人有甚麼改變？（2分）

� A.� 人們改為選購質量較高的日本貨品。

� B.� 人們購物時會比較注意貨品的產地。

� C.� 人們懂得改善自己的生活質量。

� D.� 人們把使用日本貨品視為潮流的標誌。�

4 .� 下列哪一項不是大型商場興起後對百貨公司的威脅？（2分）

� A.� 被大型商場兼併�

� B.� 業務利潤越來越少�

� C.� 需要轉型為大型商場

� D.� 需要搬到人羣流量較少的地方發展� �

樣
 本
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分

日

數

期

/21分

聆聽評估二

細心聆聽話語內容，然後回答第5_ 9題。

第二部分

5 .� 曉強認為下列哪一項是百貨公司的不足之處？（2分）

� A.� 貨品的價格偏高

� B.� 貨品的種類不夠多�

� C.� 貨品的設計跟不上潮流

� D.� 貨品的質量不夠好�

6 .� 下列哪一項是爸爸小時候一家大小週末最開心的活動？（2分）

� A.� 看電影� B.� 逛百貨公司�

� C.� 玩遊戲機� D.� 到餐廳吃飯�

7 .� 下列哪一項是以前同學們羨慕從百貨公司買來的衣服的原因？（2分）

� A.� 以前的百貨公司不招待小孩子。

� B.� 百貨公司裏的貨品都是外國貨品。

� C.� 百貨公司只售賣大人的衣物服飾。

� D.� 以前光顧百貨公司的顧客都比較富裕。 �

8 .� 下列哪一項不是媽媽曾經做過的事？（2分）

� A.� 看百貨公司電視廣告�

� B.� 去百貨公司避暑�

� C.� 記下各百貨公司的商品價格進行比較

� D.� 約朋友到百貨公司購物� �

9 .� 根據爸爸現在去百貨公司購物時的經歷，你可以看出百貨公司有甚麼特點？為
甚麼？（5分）

�

�

樣
 本




